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7. MARTENS & PRAHL Unternehmensforum / 3-Gäng 3-Vorträge  
 
 
wieder erwarteten unsere Gäste drei hochkarätige Referenten, welche mit Ihren interessanten Vorträgen 
das prämierte 3-Gänge Menü im Hotel Hofgut Hohenkarpfen noch ausgezeichneter machten.  
 
  

Die Themen waren folgende:  
 

- 7-Geheimtipps für ein längeres Leben 

- Rechnen Sie mit einem längeren Leben 

- ohne Vollmacht und Patientenverfügung in die sichere Insolvenz 

 
 
Die Referenten:        
 
Prof. Dr. Hans-Georg Predel, Deutsche Sporthochschule Köln  

 

Herr Prof. Dr. Predel ist Professor für präventive und rehabilitative Sportmedizin 

und Leiter des Instituts für Kreislaufforschung und Sportmedizin. 
 

Vortrag: 7 Geheimtipps für ein längeres Leben 
 

 Wussten Sie, dass es vor 100 Jahren noch etwas Besonderes war, 80 Jahre oder älter 

zu werden? Durch Fortschritte in der Medizin hat sich die durchschnittliche Lebenserwartung  

seit 1900 verdoppelt. Dieser Trend wird sich auch zukünftig fortsetzten:  

So können im Jahr 2013 geborene Kinder mit einer Lebenserwartung von 95 - 100 Jahren rechnen. 

 
Sind Sie für die Zukunft gut aufgestellt? 

_________________________________________________________________________________ 

                                                                                                                                                                               

Volker Noll, Mitglied der Geschäftsleitung der AEGON-Gruppe Deutschland 

 

Herr Noll hat sich durch seine jahrelange Erfahrung im Bereich der Altersvorsorge  

einen Namen gemacht und hat sich hierbei auf flexible Renten spezialisiert. 
 

Vortrag: Rechnen Sie mit einem längeren Leben  
 

 Die Geschichte der Jeanne Calment: Jeanne Calment erreichte mit einem Alter von 122  

Jahren und 164 Tagen die bis dato längste menschliche Lebensspanne, die zweifelsfrei 

verifiziert werden konnte. Als 90-Jährige verkaufte sie Ihre Wohnung gegen Zahlung einer Leibrente 

von 2.500 Francs pro Monat an einen 47-jährigen Rechtsanwalt.  

   Nach ihrem Tod, sollte die Wohnung an den Juristen fallen, doch er starb 1995 im Alter von 77         

   Jahren. Die rund 900.000 Francs, die er bis dahin bezahlt hatte, entsprachen dem dreifachen    

   Marktpreis der Wohnung.  

 

   Rechnen Sie mit einem langen Leben?         

_________________________________________________________________________________ 
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Horst Loy, Vorsorgeberater Jura Direkt  

 

Herr Loy ist seit Jahren als Vorsorgeberater aktiv und hat sich durch seine Tätigkeit  

auf das Thema Vollmachten und deren Auswirkungen spezialisiert.                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                               

Vortrag: ohne Vollmacht und Patientenverfügung in de sichere Insolvenz 

 

 Wussten Sie, dass 90 Prozent der Erwachsenen keine rechtskonformen Vollmachten und  

Patientenverfügungen haben? Damit sind Sie im Betreuungsfall fremdbestimmt. Möchten Sie selbst 

bestimmen, wer über Ihr Vermögen, Ihre medizinischen Behandlungen und Ihr Unternehmen 

entscheidet?                                              

 
   Sorgen Sie für rechtkonforme Vollmachten, mit denen Sie selbstbestimmt bleiben.                                                 

 
 
 
 
Die Tagungsräume auf dem HOTEL HOFGUT HOHENKARPFEN in Hausen ob Verena haben unseren 
Gästen erneut sehr zugesagt und die Seminarbewertungen fielen hervorragend aus. 
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